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Al supermercato 

Il momento dell’intervallo corrisponde a quello in cui lo studente può godere di una meritata 
“merenda”. Cosa possiamo mangiare? Qualcosa portato da casa oppure acquistato all’interno 
della scuola. In alternativa, una cassa comune può servire a soddisfare le esigenze alimentari di 
tutti. Basta andar d’accordo...

Obiettivo: creare una cassa scolastica gestita da tutta la classe.

Destinatari: studenti di scuola media e biennio scuola superiore

Svolgimento: Per il prossimo incontro si chiede agli studenti di depositare in una cassa comune 
una cifra modesta e accessibile a tutti (es.: 1 euro al giorno). All’inizio di ogni settimana, compagni 
e insegnante decidono cosa acquistare per i giorni successivi sulla base dei gusti e delle esigenze di 
ciascuno e sulla base di “indagini” svolte nel più vicino supermercato tese a conoscere i prodotti 
esistenti  e  valutare  i  rapporti  qualità-prezzo.  Non  è  necessario  esaurire  ogni  volta  il  credito 
disponibile: esso può venire accumulato nel tempo per organizzare di tanto in tanto una festa 
oppure per comprare una torta.
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